
 

 



 

Социальный паспорт по образовательным учреждениям, закреплённым за базовым Кабинетом ПАВ 
 

 

1. Общая информация по ОУ, закрепленным за базовым Кабинетом 

Сведения о контингенте обучающихся Количество классов Количество 

обучающихся 

Общее число обучающихся в ОУ, 

закрепленных за Кабинетом ПАВ, из 

них: 

1-11 2745 

- начальное звено 1-4 1127 

- среднее звено 5-9 1403 

- старшее звено 10-11 215 

2. Информация о социальных категориях, обучающихся и их семьях 

по образовательным учреждениям, закрепленным за базовым Кабинетом 

Категория Количество семей Количество 

обучающихся 

Обучающиеся, находящиеся на внутри 

школьном учете 

7 68 (в т.ч. опекаемые) 

Обучающиеся, состоящие на учете в 

ОДН 

3 8 

Информация о семьях в ОУ, закрепленных за базовым Кабинетом 

Неблагополучные семьи 

 

14 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КАБИНЕТА 

1. Цель: 

— формирование эффективной системы взаимодействия общеобразовательных учреждений, закреплённых за кабинетом, по профилактике 

употребления ПАВ среди обучающихся. 

2. Задачи деятельности кабинета на 2025-2026 учебный год являются: 

 Повышение уровня информированности обучающихся, родителей (законных представителей) и педагогов о вреде употребления ПАВ.  

 Оказание консультативно-диагностической и социально-правовой помощи детям и подросткам, в том числе «группы риска», а также их 

родителям (законным представителям) по вопросам своевременного выявления и коррекции последствий злоупотребления ПАВ.  

 привлечение к профилактической деятельности общественности с целью формирования негативного отношения к употреблению наркотиков, 

алкоголя, табака и мотивации на здоровый образ жизни;   

 включение в организацию и проведение профилактических мероприятий волонтёров из числа учащихся образовательных учреждений, 

освоение передовых технологий по профилактике зависимости от ПАВ; 

 задействование в профилактическую работу родительскую общественность и активно использовать профилактический потенциал структурных 

подразделений. 

 

3. Ожидаемые результаты работы кабинета профилактики употребления психоактивных веществ (ПАВ) 
С учащимися 

 Формирование негативного отношения к употреблению ПАВ, мотивации на здоровый образ жизни, ценностного, ответственного отношения к 

своему здоровью, готовности соблюдать законы здорового образа жизни.   

 Организация полезной и интересной досуговой, социально-значимой деятельности для детей и подростков, чтобы минимизировать влияние 

негативных факторов окружающей среды, провоцирующих вовлечение в употребление ПАВ.  

 Раннее выявление несовершеннолетних, употребляющих ПАВ.  

 Исключение условий и факторов, способствующих провоцировать вовлечение в употребление ПАВ обучающихся.  

 С педагогами 

 Повышение профессиональных компетенций педагогов по вопросам профилактики употребления ПАВ несовершеннолетними.  

 Привлечение к профилактической деятельности специалистов структур системы профилактики для формирования более стойкого негативного 

отношения к употреблению ПАВ.  

 Развитие волонтёрского движения профилактической направленности в закреплённых общеобразовательных учреждениях. 

С родителями 

 Просветительская работа с родителями (законными представителями) по вопросам профилактики табакокурения, употребления алкоголя, 

наркомании и других асоциальных явлений для активизации профилактического потенциала семьи.  

 Разнообразие форм работы с родителями: беседы, часы общения, родительские собрания, акции. 

 Информирование о роли семьи в первичной профилактике детских зависимостей.  



 

План мероприятий базового кабинета профилактики употребления психоактивных веществ на 2025-2026 учебный год 

 
 Блок 1. Организационные мероприятия (планирование, корректировка плана работы кабинета по результатам 

мониторингов; разработка локальных актов, организация взаимодействия с прикрепленными ОО, межведомственными 
специалистами и др.) 

1 четверть  
 Сбор информации от ОУ для составления 

по образовательным учреждениям, 

закреплённым за базовым Кабинетом ПАВ 

Социального паспорта  

 

 

сентябрь   

Руководитель кабинета ПАВ, 

социальные педагоги 

образовательных учреждений 

Образовательные учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

 

Исполнение  

 Актуализация нормативных документов, 

регламентирующих работу Кабинета. 

сентябрь Руководитель кабинета ПАВ 
 

 Проведение профилактических бесед.   в течение 

года   

Руководитель кабинета ПАВ, 

социальный педагог, 

классные руководители, 

медицинский работник 

школы, педагог –психолог, 

межведомственные 

специалисты 

Образовательные учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык, специалисты 

учреждений системы 

профилактики 

 

 Выявление детей, требующих особого 

педагогического внимания, постановка на 

профилактический учет   

в течение 

года   Социальный педагог, 

классные руководители 

образовательных учреждений 

Образовательные учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

 Привлечение детей, требующих особого 

педагогического внимания, в кружки и 

спортивные секции школы. Организация 

каникулярной и внеурочной занятости 

учащихся   

в течение 

года   
Педагог –организатор, 

социальный педагог, 

классные руководители 

образовательных учреждений 

Образовательные учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык,  

 

 Обновление и пополнение стенда ЗОЖ 

материалами кабинета ПАВ 

В течение 

года  
Руководитель кабинета ПАВ  

 Блок 2. Работа с педагогами 

 
Консультация учителей о деятельности 

кабинета ПАВ, агитация принятия участия 

в его деятельности 

2-3–я 

недели 

сентября 

Руководитель кабинета ПАВ 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

 



 Выступления на педагогических 

советах по возникшим вопросам по 

профилактики вредных привычек среди 

несовершеннолетних. 

«Организация работы по профилактике 

табакокурения» 
 

В течение 

четверти 

Педагог –организатор, 

социальный педагог, 

классные руководители 

образовательных учреждений, 

руководитель кабинета ПАВ 

Образовательные 

учреждения, специалисты 

учреждений  системы 

профилактики, 

привлекаемые для 

проведения мероприятия 

 

 
Информирование о социально-

психологическом тестировании (СПТ) 
сентябрь 

Директор образовательных 

учреждений 

Образовательные 

учреждения 

 

 

 

Рабочие совещания  на темы, связанные с 

организацией профилактической работы, 

работой с волонтёрскими отрядами и 

другими 

1 раз в 

месяц 

Педагог –организатор, 

социальный педагог, 

классные руководители, 

руководитель волонтёрского 

отряда, 

руководитель кабинета ПАВ 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

 

 
Совместное проведение тематических 

классных часов, общешкольных 

мероприятий по профилактике 

асоциального поведения, употребления 

ПАВ 

 

 

В течение 

учебного 

года 

Педагог –организатор, 

социальный педагог, 

классные руководители, 

руководитель волонтёрского 

отряда, 

руководитель кабинета ПАВ, 

специалисты учреждений  

системы профилактики 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык, специалисты 

учреждений  системы 

профилактики, 

привлекаемые для 

проведения мероприятия 

 

 Блок 3. Работа с родителями (законными представителями)  
формирование у родителей знаний и навыков, позволяющих своевременно реагировать на риски и поддерживать детей в принятии 

правильных решений. Цель — снизить риски потребления ПАВ среди молодёжи, повысить информированность и ответственность 

семей 

 Профилактические беседы об 

ответственности родителей за воспитание 

детей 

 «Права и обязанности семьи»  

сентябрь 
Классные руководители, 

соцпедагог 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

 

 
Информирование родителей (законных 

представителей) по организации СПТ и о 

письменном согласии 

сентябрь 
Классные руководители, 

социальный педагог 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

 

 Профилактические беседы об 

ответственности родителей за воспитание 
Октябрь  

Классные руководители, 

соцпедагог,  

Образовательные 

учреждения 

 



детей «Чтобы не было беды» 

(родительское собрание) 
Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык, специалисты 

учреждений  системы 

профилактики, 

привлекаемые для 

проведения 

индивидуальных бесед 

  «Организация работы по профилактике 

табакокурения»  
Индивидуальная работа с родителями детей, 

замеченных в употреблении психоактивных 

веществ и курении. 

 

 

 

 

в течение 

года 

 

 

 

соцпедагог, руководитель 

кабинета ПАВ, педагог –

психолог 

 

 

 

 

Образовательные 

учреждения, специалисты 

учреждений  системы 

профилактики, 

привлекаемые для 

проведения 

индивидуальных бесед 

 

 Блок 4. Информационно-аналитическая деятельность (анализ результатов мониторингов (СПТ и др.); подготовка и 
размещение информационных материалов в СМИ, на стендах; анализ деятельности кабинета за отчетный период и 
др.) 

 Сбор информации о работе закреплённых 

учреждений по профилактике 

употребления ПАВ 

1 раз в 

месяц 
руководитель кабинета ПАВ  

 

 Размещение памятки в СМИ, в группы 

образовательных учреждений для участия 

во Всероссийской антинаркотической 

акции «Сообщи, где торгуют смертью»  

В течение 

года 
педагог -организатор 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

 

 
Анализ деятельности кабинета ПАВ 

1 раз в 

квартал 
руководитель кабинета ПАВ  

 

 Планирование работы кабинета по 

профилактике употребления ПАВ.  

Сверка с инспекторами ПДН по 

организации индивидуальной 

профилактической работы с детьми 

«группы риска» 

Ежемесячно 
руководитель Кабинета ПАВ, 

ответственные от ОУ 

Образовательные 

учреждения 

специалисты учреждений  

системы профилактики, 

ПДН, ОКДН 

 

 

 
№ 
п/п Мероприятия  

Срок 
проведения, 

Ответственные 
(ФИО) 

Сотрудники ОО и 
специалисты 
учреждений  

Цель профилактического 
воздействия, с указанием 

категории объектов и уровня 

 
 



системы 
профилактики, 

привлекаемые для 
проведения 

мероприятия 

профилактики (в соответствии с 
Межведомственным стандартом 

антинаркотической 
профилактической деятельности, 

Приложение 2) 

 Блок 5. Работа с обучающимися  

1 четверть 
 Индивидуальные беседы с  

подростками, состоящих на 

учёте в кабинете ПАВ, с 

целью вовлечение в кружки и 

секции. 

сентябрь 

Классные 

руководители, 

социальный педагог 
  

Формирование установки на 

З О Ж , навыков 

просоциального и 

нравственного поведения 

 

 Профилактические 

тематические классные 

часы «Я здоровье сохраню 

сам себя я берегу», 

групповые мероприятия, 

направленные на 

профилактику ПАВ, 

формирования навыков 

ведения ЗОЖ: 
 

09.09-12.09 

Классные 

руководители, 

социальный педагог, 

медицинский 

работник 

образовательного 

учреждения 

Медицинский 

работник 

образовательного 

учреждения ГБУЗ 

ТО «Областная 

больница№19» 

Формирование установки на 

З О Ж , навыков 

просоциального и 

нравственного поведения 

 

 
Мотивационная работа с 

обучающимися по участию 

в социально-

психологическом 

тестировании.  

Социально-

психологическое 

тестирование 

сентябрь 
Классные 

руководители, 

социальный педагог 

Ответственные ОУ  

Расширение знаний об 

основах ЗОЖ жизни 

школьника.  

- Создание безопасной 

образовательной и 

информационной среды, 

свободной от прямой и 

косвенной пропаганды НС и 

ПВ 

 

 -Всемирный день трезвости и 

борьбы с алкоголизмом 

 
03.10 

Классные 

руководители 6-10 кл 

Руководитель 

кабинета ПАВ 
 

 

 

Классный час: 

«Незнание закона не 

освобождает от 

ответственности» 

09.10 

Классные 

руководители 9-11 

кл 

Приглашенные 

специалисты 

системы 

профилактики 

Инспектор ПДН 

Построение социально 

значимых отношений, 

основанных на осознании себя 

как ответственного члена 

общества, знающего свои 

права и обязанности, 

 



уважающего закон, 

обладающего чувством 

собственного достоинства, 

осознанно принимающего 

традиционные национальные 

и общечеловеческие ценности.  
 

Участие во Всероссийской 

акции «Сообщи, где 

торгуют смертью» 

Беседы, просмотр 

видероликов 

13.10-24.10 

Классные 

руководители, 

социальный 

педагог, 

медицинский 

работник 

образовательного 

учреждения 

 

Формирование ценностно-

мотивационных установок 

молодых людей на уважение и 

поддержание законности и 

правопорядка, а также 

расширение знаний о 

здоровом образе жизни 

 

 

Профилактика вредных 

привычек «О вреде 

курения» 

17.10 -24.10 

Классные 

руководители, 

руководитель 

кабинета ПАВ 

медицинский 

работник 

образовательного 

учреждения, 
специалисты 

учреждений  

системы 

профилактики, 

привлекаемые для 

проведения  

Расширение знаний об 

основах ЗОЖ жизни 

школьника. 

 

 

 

 

 

 

 

 
№ 
п/п 

Мероприятия  
Срок 

проведения, 
Ответственные (ФИО) 

Сотрудники ОО и 
специалисты учреждений  
системы профилактики, 

привлекаемые для 
проведения мероприятия 

Исполнение  
 

 Блок 1. Организационные мероприятия (планирование, корректировка плана работы кабинета по результатам 
мониторингов; разработка локальных актов, организация взаимодействия с прикрепленными ОО, межведомственными 
специалистами и др.) 



2 четверть  
      

 Рассмотрение вопросов «Современные формы 

работы по профилактике употребления ПАВ в 

ОУ» 

 

ноябрь  

Руководитель кабинета 

ПАВ, социальные 

педагоги 

образовательных 

учреждений 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

 

 

 Рассмотрение вопросов по профилактике ПАВ 

на совещаниях, МО классных руководителей и 

др. 

1 раз в месяц Руководитель кабинета 

ПАВ, руководитель МО 

классных руководителей 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

 

 

 Подготовка и размещение информационных 

материалов на сайтах ОУ, в СМИ 

в течение 2 

четверти 

руководитель Кабинета 

ПАВ, 

ответственные от ОУ 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

 

 

 Организация взаимодействия с 

межведомственными специалистами и др. 

в течение 

четверти  
Руководитель Кабинета 

ПАВ, 

 заместитель директора 

по ВР 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

 

 

 Блок 2. Работа с педагогами 
 

Распространение обучающих 

(информационных) профилактических 

материалов (памятки, рекомендации…) 

В течение 

четверти 

Руководитель кабинета 

ПАВ 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

 

 

Встречи обучающихся и родителей со 

специалистами структур системы 

профилактики. Консультации родителей по 

вопросам профилактики алкоголизма, 

наркозависимости и лечения их последствий. 

 по 

необходимости 

Педагог –организатор, 

социальный педагог, 

классные руководители 

образовательных 

учреждений 

Руководитель кабинета 

ПАВ 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык, специалисты 

учреждений  системы 

профилактики, 

привлекаемые для 

проведения мероприятия 

 

 
Рабочие совещания «Анализ работы Кабинета 

ПАВ за 4 квартал 2025 года»  
Раз в квартал 

Руководитель кабинета 

ПАВ, ответственные от 

ОУ, соцпедагоги 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 



 Яр, .Янтык 
 

Рабочие совещания  на темы, связанные с 

работой с волонтёрскими отрядами и другими 
1 раз в месяц 

Руководитель 

волонтёрского отряда, 

 

 

 

 Блок 3. Работа с родителями (законными представителями)  
формирование у родителей знаний и навыков, позволяющих своевременно реагировать на риски и поддерживать детей в принятии 

правильных решений. Цель — снизить риски потребления ПАВ среди молодёжи, повысить информированность и ответственность семей 

 Индивидуальные и групповые консультации,  

беседы  с родителями (законными 

представителями) учётной категории 

несовершеннолетних, несовершеннолетних 

склонных или выявленных, замеченных в 

употреблении ПАВ 

По 

необходимости 

Классные руководители, 

соцпедагог 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

 

 

Рассмотрение на родительских собраниях в 

рамках «Школа и семья –лучшие друзья» тем 

полового воспитания, информирование 

родителей о новых тенденциях молодёжи по 

употреблению ПАВ 

 

декабрь 

Классные руководители, 

социальный педагог, 
медицинский работник 

образовательного 

учреждения 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык, специалисты 

учреждений  системы 

профилактики, 

привлекаемые для 

проведения мероприятия 

 

 
Индивидуальная работа с родителями детей, 

замеченных в употреблении психоактивных веществ 

и курении. 

в течение 

четверти 

соцпедагог, 

руководитель кабинета 

ПАВ, педагог -психолог 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

 

 Блок 4. Информационно-аналитическая деятельность (анализ результатов мониторингов (СПТ и др.); подготовка и 
размещение информационных материалов в СМИ, на стендах; анализ деятельности кабинета за отчетный период и др.) 

 Размещение памятки для участия во 

Всероссийской антинаркотической акции 

«Сообщи, где торгуют смертью» в группы 

образовательных учреждений 

В течение года педагог -организатор 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

исполнение 

 
Сбор информации о работе закреплённых 

учреждений по профилактике употребления 

ПАВ 

1 раз в месяц 
руководитель кабинета 

ПАВ 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

 

 

Анализ деятельности кабинета ПАВ 

В отчётный 

период -1 раз в 

квартал  

руководитель кабинета 

ПАВ 
 

 



 Подготовка и размещение информационных 

материалов профилактического характера, а 

также материалов о проведённых мероприятиях 

на сайтах ОУ 

в течение 

четверти 

руководитель кабинета 

ПАВ, заместитель 

директора по ВР 

Ответственный от ОУ за 

размещение 

информационных 

материалов 

 

 
 

№ 
п/п 

Мероприятия  
Срок 

проведения, 
Ответственные 

(ФИО) 

Сотрудники ОО и 
специалисты 
учреждений  

системы 
профилактики, 

привлекаемые для 
проведения 

мероприятия 

Цель профилактического 
воздействия, с указанием 

категории объектов и уровня 
профилактики (в соответствии с 
Межведомственным стандартом 

антинаркотической 
профилактической деятельности, 

Приложение 2) 

 

 Блок 5. Работа с обучающимися  

2 четверть 
  Работа с ученическим 

коллективом, в т.ч. с детьми 

«группы риска» 

Акция «Здоровое будущее» 

пятиминутки, на тему «ЗОЖ». 

03.11.-06.11. 

Классные 

руководители, 

социальный педагог 

ОУ 

 Медицинский 

работник 

образовательного 

учреждения ГБУЗ 

ТО «Областная 

больница№19», 

Формирование установки на 

З О Ж , навыков 

просоциального и 

нравственного поведения 

 

 Беседы по предупреждению 

рискованного поведения 

несовершеннолетних  
«Арт –терапия» 

03.11-06.11 

Классные 

руководители 

Педагог –

психолог ОУ 

развитие психологических 

ресурсов жизнеспособной и 

жизнестойкой личности. 

 

  Профилактика вредных 

привычек  

Видеолекторий «Тайна едкого 

дыма». Международный день 

отказа от курения – 21 ноября. 

10.11.-17.11. 
Классные 

руководители, 

социальный педагог, 

медицинский 

работник 

образовательного 

учреждения 

Медицинский 

работник 

образовательного 

учреждения ГБУЗ 

ТО «Областная 

больница№19», 

руководитель 

Кабинета ПАВ 

Формирование установки на 

З О Ж , навыков 

просоциального и 

нравственного поведения 

 

 Акция «Подарок маме». 

Международный день матери 

– 24 ноября. Привлечение 

«группы риска» для 

изготовления подарков. 

17.11.-20.11. 

Классные 

руководители, 

социальный педагог 

Педагог –

организатор ОУ 

Расширение знаний об 

основах ЗОЖ жизни 

школьника.  

- Создание безопасной 

образовательной и 

 



информационной среды, 

свободной от прямой и 

косвенной пропаганды НС и 

ПВ 
  «Неделя добрых дел». 

Международный день 

добровольцев – 5 декабря. 

Привлечение добровольцев в 

профилактике употребления 

ПАВ с детьми группы риска. 

01.12.-05.12. 
Классные 

руководители 6-10 кл, 
руководитель 

кабинета ПАВ 

Руководитель 

волонтёрского 

отряда 
Расширение знаний об 

основах ЗОЖ жизни 

школьника.  

- Создание безопасной 

образовательной и 

информационной среды, 

свободной от прямой и 

косвенной пропаганды НС и 

ПВ 

 

 Классные часы- проведение 

профилактических бесед ко 

Всемирному Дню борьбы 

со СПИДОМ 

 Единый день 

профилактики  

1.Акция «СТОП 

ВИЧ/СПИД!» 

2.Беседа «Что надо знать о 

СПИДе?»  

 

01.12.2026 

Классные 

руководители, 

медицинский 

работник 

образовательного 

учреждения 

Руководитель 

кабинета ПАВ 

 

 Профилактические лекции, 

направленные на 

недопущение 

распространения, 

употребления, приобщения, 

хранения ПАВ, разъяснение 

ответственности и 

формирование 

законопослушного 

поведения:  

- «Уголовная и 

административная 

ответственность 

несовершеннолетних»,  

- «Правонарушение и 

преступление» 

В течение 2 

четверти 

Классные 

руководители 7-11 кл, 

заместители ВР 

образовательных 

учреждений 

Приглашенные 

специалисты 

системы 

профилактики 

Инспектор ПДН 

Формирование ценностно-

мотивационных установок 

молодых людей на уважение и 

поддержание законности и 

правопорядка, а также 

расширение знаний о 

здоровом образе жизни 

 



  Встреча с врачом наркологом 

Профилактическая беседа на 

тему репродуктивного 

здоровья «Откровенный 

разговор». Влияние ПАВ на 

репродуктивную систему. 

08.12.-11.12. Классные 

руководители, 

социальный педагог, 

медицинский 

работник 

образовательного 

учреждения 

Врач психиатр – 

нарколог ГБУЗ 

ТО ОБ№19 
Способствование 

формированию базовых 

умений, навыков о здоровом 

образе жизни. 

 Развитие психологических 

ресурсов жизнеспособной и 

жизнестойкой личности. 

 

 

Профилактическая беседа с 

подростками на личные темы  

 

 

 

 

 

 

В течение 2 

четверти 

по 

необходимости 
 

 

 

 

Классные 

руководители, 

руководитель 

кабинета ПАВ 

 

 

 

 

 

медицинский 

работник 

образовательного 

учреждения, 

специалисты 

учреждений  

системы 

профилактики, 

привлекаемые для 

проведения  

 

 
№ 
п/п 

Мероприятия  
Срок 

проведения, 
Ответственные (ФИО) 

Сотрудники ОО и 
специалисты учреждений  
системы профилактики, 

привлекаемые для 
проведения мероприятия 

 
Исполнение  

 Блок 1. Организационные мероприятия (планирование, корректировка плана работы кабинета по результатам 
мониторингов; разработка локальных актов, организация взаимодействия с прикрепленными ОО, межведомственными 
специалистами и др.) 

3 четверть  
  

Обновление банка данных   

 

Январь  

Руководитель кабинета 

ПАВ, социальные 

педагоги 

образовательных 

учреждений 

Образовательные учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

 

 

 Корректировка  плана работы кабинета 

профилактики ПАВ  

По 

необходимости, 

Февраль  

Руководитель кабинета 

ПАВ  

 

 Разработка и распространение информационных 

материалов совместно с органами 

профилактики. 

в течение 3 

четверти 

Руководитель кабинета 

ПАВ, социальный 

педагог, классные 

руководители, 

Образовательные учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 



медицинский работник 

школы, педагог –

психолог, 

межведомственные 

специалисты 

 Яр, .Янтык, специалисты 

учреждений системы 

профилактики 

 

 Подготовка информационных материалов для 

размещения на сайтах ОУ 

По мере 

готовности 
Руководитель кабинета 

ПАВ 

Образовательные учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

специалисты учреждений  

системы профилактики 

 

 Привлечение к профилактической 

деятельности врачей, специалистов, психологов 

общественных организаций, сотрудников 

структур системы профилактики. 

в течение 3 

четверти 
Руководитель кабинета 

ПАВ, директор ОУ, 

заместитель директора 

по ВР  

Образовательные учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык,  

специалисты учреждений  

системы профилактики 

 

 
Выявление детей, требующих особого 

педагогического внимания, постановка на 

профилактический учёт 

в течение 3 

четверти 

Классные руководители, 

социальный педагог, 

руководитель Кабинета 

ПАВ  

Образовательные учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык,  
 

 

 Блок 2. Работа с педагогами 

 
Взаимодействие с учителями- предметниками и 

установка междисциплинных связей в реализации 

программы мотивации ЗОЖ 
Январь  

Руководитель кабинета 

ПАВ, учителя -

предметники 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

 

 Консультация наставников несовершеннолетних по 

теме «Профилактическая работа с детьми «группы 

риска». 

 

 

 

 

 

12.01-16.01 

 

 

 

 

 

Педагог –организатор, 

социальный педагог,  

руководитель кабинета 

ПАВ, педагог -психолог 

 

 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык, специалисты 

учреждений  системы 

профилактики, 

привлекаемые для 

проведения мероприятия 

 

 Организация и проведение акции «Неделя 

профилактики употребления ПАВ» 

Распространение памяток, методических 

рекомендаций в ОУ по профилактике  

подростковой токсикомании и употребления 

никотиносодержащей продукции 
 

февраль 

Директор 

образовательных 

учреждений, 

руководитель кабинета 

ПАВ 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык, специалисты 

учреждений  системы 

профилактики, 

 



 привлекаемые для 

проведения мероприятия 
 Блок 3. Работа с родителями (законными представителями)  

формирование у родителей знаний и навыков, позволяющих своевременно реагировать на риски и поддерживать детей в принятии 

правильных решений. Цель — снизить риски потребления ПАВ среди молодёжи, повысить информированность и ответственность семей 

 Призыв к ЗОЖ и участию в спортивных состязаниях, 

в общешкольных мероприятиях.  

Усиленное распространение информации по 

профилактике токсикомании, с целью  

на повышение их информированности о вреде 

употребления токсических веществ и 

формировании установок на здоровый образ 

жизни. 

В течение 3 

четверти 

Классные руководители, 

социальный педагог 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

 

 Общешкольное родительское собрание «Здоровое 

поколение». О детской и подростковой 

токсикомании, о вреде алкогольных напитков на 

детский организм и мерах по её предупреждению. 

24.02-13.03 

Классные руководители, 

заместитель директора 

по ВР, руководитель 

Кабинета ПАВ 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

 

 Памятки для родителей по профилактике вредных 

привычек (токсикомании, табакокурения, о вреде 

спиртных напитков на организм…) среди 

подростков  

В течение 3 

четверти 

Классные руководители, 

социальный педагог, 

руководитель Кабинета 

ПАВ  

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

 

 Блок 4. Информационно-аналитическая деятельность (анализ результатов мониторингов (СПТ и др.); подготовка и 
размещение информационных материалов в СМИ, на стендах; анализ деятельности кабинета за отчетный период и 
др.) 

 Сбор информации о работе закреплённых 

учреждений по профилактике употребления 

ПАВ 

1 раз в месяц 
Руководитель кабинета 

ПАВ 
 

 

 Сверка списков учащихся, состоящих на учёте в 

КДН, ПДН, других видах учёта, для 

организации своевременной адресной 

профилактической работы 

 

Руководитель кабинета 

ПАВ, социальные 

педагоги ОУ 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

 

 Пополнение методической базы для 

организации и проведения профилактических 

мероприятий.(памятки, брошюры, листовки…) 

В течение 

четверти 

Руководитель кабинета 

ПАВ 
 

 

 Предоставление материалов мероприятий в 

другие школы, закрепленные за кабинетом. 

(памятки, брошюры, листовки…) 

В течение 

четверти 
 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 



 Яр, .Янтык, специалисты 

учреждений  системы 

профилактики 

 

 
№ 
п/п 

Мероприятия  
Срок 

проведения, 
Ответственные 

(ФИО) 

Сотрудники ОО и 
специалисты 
учреждений  

системы 
профилактики, 

привлекаемые для 
проведения 

мероприятия 

Цель профилактического 
воздействия, с указанием 

категории объектов и уровня 
профилактики (в соответствии с 
Межведомственным стандартом 

антинаркотической 
профилактической деятельности, 

Приложение 2) 

Исполнение  

 Блок 5. Работа с обучающимися                                      3 четверть 
 Профилактическая работа с 

учениками по мотивации ведения 

здорового образа жизни для их 

успешного и здорового будущего 
1 неделя 

января 

Классные 

руководители, 

социальный педагог 

 Медицинский 

работник 

образовательного 

учреждения ГБУЗ 

ТО «Областная 

больница№19» 

Формирование установки на 

З О Ж , навыков 

просоциального и 

нравственного поведения 

 

 
Тренинг «Формула Здоровья!» в 

виде классного часа, квест -игры 
19.01-23.01 

Педагог –

организатор, 

классные 

руководители 

Врач нарколог -

психиатр 

 

 
Профилактика табакокурения 

и токсикомании среди 

подростков. 

Профилактика вредных 

привычек «Вред алкоголя на 

детский организм» 

16.02-20.02 
Руководитель 

кабинета ПАВ 

Медицинский 

работниу ОУ, 

учитель биологии 

ОУ 

Формирование установки на 

З О Ж , навыков 

просоциального и 

нравственного поведения, 

устойчивости к влиянию 

факторов риска. 

 

 

  «Только здоровые привычки» 

Организация спортивных и 

культурных мероприятий, 

способствующих формированию 

здорового образа жизни 
 

19.02-20.02 

Учитель физической 

культуры, классные 

руководители, 

волонтёры 

МАО Центр 

физкультурной и 

спортивной работы  

Формирование ценностно-

мотивационных установок 

молодых людей на уважение и 

поддержание законности и 

правопорядка, а также 

 



 Привлечение подростков 

«группы риска» к различным 

мероприятиям: утренникам, 

конкурсам, театральным 

постановкам 

Февраль-

март 
 

Классные 

руководители, 

заместитель 

директора по ВР, 

волонтёрский отряд 

 

молодёжные 

общественные 

объединения ОУ 

  

расширение знаний о 

здоровом образе жизни 

 

 

 10 февраля – «Всемирный день 

безопасного интернета»  

 

Неделя безопасного интернета 

   

 

 

 

10.02-22.02 

 

 

Классные 

руководители, 

социальный педагог,  

 

 

 

Инспектор ПДН 

 Создание безопасной 

образовательной и 

информационной среды, 

свободной от прямой и 

косвенной пропаганды НС и 

ПВ, поддержание законности 

и правопорядка  

 

 Выявление случаев курения, 

употребление спиртных 

напитков, наркомании и 

последующая индивидуальная 

работа с обучающимися и их 

родителями 

март 

Классные 

руководители, 

социальный педагог, 

руководитель 

кабинета ПАВ, 

волонтёрский отряд 

специалисты 

учреждений  

системы 

профилактики 

 

 

 
Индивидуальные консультации 

по вопросам профилактики 

употребления ПАВ с 

обучающимися. Сопровождение 

детей и подростков, оказавшихся 

в трудной жизненной ситуации. 

 

 
 

В течение 

четверти 

Руководитель 

кабинета ПАВ  

Специалисты 

учреждений  

системы 

профилактики, 

привлекаемые для 

проведения 

мероприятия: 

педагог –психолог, 

врач психиатр - 

нарколог  

Формирование установки на 

З О Ж , навыков 

просоциального и 

нравственного поведения 

 

 

 
 

№ 
п/п 

Мероприятия  
Срок 

проведения, 
Ответственные (ФИО) 

Сотрудники ОО и 
специалисты учреждений  
системы профилактики, 

привлекаемые для 
проведения мероприятия 

Исполнение  
 



 Блок 1. Организационные мероприятия (планирование, корректировка плана работы кабинета по результатам 
мониторингов; разработка локальных актов, организация взаимодействия с прикрепленными ОО, 
межведомственными специалистами и др.) 

4 четверть  
 Методическая помощь и консультирование 

педагогов по организации профилактических 

мероприятий 

 

 

 

в течение 4 

четверти 

Руководитель кабинета 

ПАВ 
Образовательные учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

 

 Разработка и распространение информационных 

материалов совместно с органами 

профилактики. 

 

Руководитель кабинета 

ПАВ, социальный 

педагог, классные 

руководители, 

медицинский работник 

школы, педагог –

психолог, 

межведомственные 

специалисты 

Образовательные учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык, специалисты 

учреждений системы 

профилактики 

 

 

 Подготовка и предоставление материалов 

мероприятий в другие школы, закреплённые за 

Кабинетом ПАВ, также информационных 

материалов для размещения на сайтах ОУ 

По мере 

готовности 
Руководитель кабинета 

ПАВ 

Образовательные учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

специалисты учреждений  

системы профилактики 

 

 Привлечение к профилактической 

деятельности врачей, специалистов, психологов 

по работе с детьми в период стресса и 

эмоционального напряжения в период сдачи 

экзаменов 

в течение 4 

четверти 
Руководитель кабинета 

ПАВ, директор ОУ, 

заместитель директора 

по ВР  

Образовательные учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык,  

специалисты учреждений  

системы профилактики 

 

 Блок 2. Работа с педагогами 

 
Взаимодействие с учителями- предметниками и 

установка междисциплинных связей в реализации 

программы мотивации ЗОЖ 
апрель 

Руководитель кабинета 

ПАВ, учителя -

предметники 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

 

 Консультация наставников несовершеннолетних по 

теме «Профилактическая работа с детьми «группы 

риска». Психологическая поддержка в 

предэкзаменационный период 

 

 

 

Апрель -май 

 

 

 

 

 

Педагог –организатор, 

социальный педагог,  

руководитель кабинета 

ПАВ, педагог -психолог 

 

 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык, специалисты 

учреждений  системы 

профилактики, 

 



 

 
привлекаемые для 

проведения мероприятия 
 

Семинар на тему « Технологии организации 

профилактических мероприятиях в период 

летних каникул» 

Май  

Руководитель кабинета 

ПАВ, заместитель 

директора по ВР 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык, 

 

 Блок 3. Работа с родителями (законными представителями)  
формирование у родителей знаний и навыков, позволяющих своевременно реагировать на риски и поддерживать детей в принятии 

правильных решений. Цель — снизить риски потребления ПАВ среди молодёжи, повысить информированность и ответственность 

семей 

 

Координация усилий семьи и школы в 

профилактике здорового образа жизни 
Апрель  

Классные руководители, 

заместитель директора 

по ВР, руководитель 

Кабинета ПАВ 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

 

 
Родительское собрание «Эмоциональная связь и 

психологическая поддержка детей перед итоговой 

аттестацией и контрольными». 
11.05-15.05 

Директор ОУ, 

классные руководители, 

социальный педагог 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

 

 Блок 4. Информационно-аналитическая деятельность (анализ результатов мониторингов (СПТ и др.); подготовка и 
размещение информационных материалов в СМИ, на стендах; анализ деятельности кабинета за отчетный период и 
др.) 

 Сбор информации о работе закреплённых 

учреждений по профилактике употребления 

ПАВ 

1 раз в 

месяц 

Руководитель кабинета 

ПАВ 
 

 

 Сверка списков учащихся, состоящих на учёте в 

КДН, ПДН, других видах учёта, для 

организации своевременной адресной 

профилактической работы 

1 раз в 

четверть 

Руководитель кабинета 

ПАВ, социальные 

педагоги ОУ 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

 

 Пополнение методической базы для 

организации и проведения профилактических 

мероприятий и предоставление материалов 

мероприятий в другие школы, закрепленные за 

кабинетом. (памятки, брошюры, листовки…) 

 

В течение 

четверти 

Руководитель кабинета 

ПАВ 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 Яр, .Янтык 

 

 

Взаимодействие с инспекторами ПДН и врачами 

для координации работы. 

В течение 

учебного 

года 

Директор ОУ, 

социальный педагог, 

руководитель кабинета 

ПАВ 

Образовательные 

учреждения 

Каскары, Ембаево, 

 



 Яр, .Янтык, специалисты 

учреждений  системы 

профилактики 

 
 

№ 
п/п 

Мероприятия  
Срок 

проведения, 
Ответственные 

(ФИО) 

Сотрудники ОО и 
специалисты 
учреждений  

системы 
профилактики, 

привлекаемые для 
проведения 

мероприятия 

Цель профилактического 
воздействия, с указанием 

категории объектов и уровня 
профилактики (в соответствии с 
Межведомственным стандартом 

антинаркотической 
профилактической деятельности, 

Приложение 2) 

Исполнение  

 Блок 5. Работа с обучающимися                                      4 четверть 
 Конкурс рисунков «Счастливое 

детство без вредных привычек» 

(начальная школа) 

06.04-10.04 

Классные 

руководители, 

социальный педагог 

 Волонтёрский 

отряд Формирование установки на 

З О Ж , навыков 

просоциального и 

нравственного поведения 

 

 
Игра «Мое здоровье» Всемирный 

день здоровья – 7 апреля 

(среднее звено) 
07.04-10.04 

Педагог –

организатор, 

классные 

руководители 

Волонтёрский 

отряд 

 

 Обучение методикам релаксации в 

предэкзаменационный период, как 

избежать вредных привычек. 

Апрель - май 

Классные 

руководители, 

педагог -организатор 

Педагог –психолог 

ОУ 
 

 

 

Беседа «Алкоголь-ЯД!» День 

борьбы с пьянством – 17 мая 

(6-11 кл) 
11.05-15.05 

Руководитель 

кабинета ПАВ 

Медицинский 

работниу ОУ, 

учитель биологии 

ОУ 

Формирование установки на 

З О Ж , навыков 

просоциального и 

нравственного поведения, 

устойчивости к влиянию 

факторов риска. 

 

 

 Профилактические мероприятия к 

Международному дню без табака – 

31 мая «Курить – здоровью 

вредить!» 18.05-22.05 
Руководитель 

кабинета ПАВ 

Формирование ценностно-

мотивационных установок 

молодых людей на уважение и 

поддержание законности и 

правопорядка, а также 

расширение знаний о 

здоровом образе жизни 

 



 Профилактическая беседа 

«Аптечная зависимость. Что это? 
 

Классные 

руководители,  

 

 Медицинский 

работник ОУ 

Формирование установки на 

З О Ж  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План работы опорного кабинета в летний период 2026г. 

Мероприятие Форма Школа Возраст Сроки Ответственный 

1 смена 



Неделя нравственного воспитания: 

1. «Быть честным!» 

2. «Нужно ли быть честным?» 

 

1. Просмотр 

мультфильма 

2. Диспут 

МАОУ Ембаевская 

СОШ им. Аширбекова 

МАОУ Яровская СОШ 

Филиал МАОУ 

Каскаринской СОШ 

Янтыковская СОШ 

МАОУ Каскаринская 

СОШ 

 

1. 7-11 лет 

2. 12-16 лет 

1 неделя Волонтеры,  

воспитатели отрядов, 

помощники вожатых, 

социальный педагог, 

медицинский работник, 

приглашенные 

специалисты системы 

профилактики ПДН, 

ОД 
 

Социально-правовая неделя: 

1. «Знай свои права!» 

2. «Закон для всех един!» 

 

1. Игра 

2. Практикум 

1. 7-11 лет 

2. 12-16 лет 

2 неделя 

Неделя здоровья и безопасности: 

1. «Моя жизнь-мое здоровье!» 

2. «Чистота-залог здоровья!» 

 

1. Квест 

2. Беседа 

1. 7-11 лет 

2. 12-16 лет 
3 неделя 

2 смена 

Неделя нравственного воспитания: 

1. «Тропа доброты» 

2. «Путь героя!» 

1. Игра-

путешествие 

2. Просмотр 

фильма 

МАОУ Ембаевская 

СОШ им. Аширбекова 

МАОУ Яровская СОШ 

Филиал МАОУ 

Каскаринской СОШ 

Янтыковская СОШ 

МАОУ Каскаринская 

СОШ 

1. 7-11 лет 

2. 12-16 лет 

1 неделя Волонтеры,  

воспитатели отрядов, 

помощники вожатых, 

социальный педагог, 

медицинский работник, 

приглашенные 

специалисты системы 

профилактики ПДН, 

ОД 
 

Социально-правовая неделя: 

1. «Моя ответственность!» 

2. «К чему приводят шалости!» 

1. Правовая 

игра 

2. Правовая 

игра 

1. 7-11 лет 

2. 12-16 лет 

2 неделя 

Неделя здоровья и безопасности: 

1. «Моя жизнь – моя 

ответственность» 

2. «Учись говорить - нет!» 

1. Инструктаж  

2. Беседа 

1. 7-11 лет 

2. 12-16 лет 

3 неделя 

3 смена 

Неделя нравственного воспитания: 

1. Что такое культура поведения? 

2. «Порядочность – это что?» 

1. Конкурс 

рисунков 

2. Круглый 

стол 

МАОУ Ембаевская 

СОШ им. Аширбекова 

МАОУ Яровская СОШ 

Филиал МАОУ 

Каскаринской СОШ 

Янтыковская СОШ 

МАОУ Каскаринская 

СОШ 

1. 7-11 лет 

2. 12-16 лет 

1 неделя Волонтеры,  

воспитатели отрядов, 

помощники вожатых, 

социальный педагог, 

медицинский работник, 

приглашенные 

специалисты системы 

профилактики ПДН, 

ОД 
 

Социально-правовая неделя: 

1. «Как не попасть в беду» 

1. Практикум 

2. Тренинг 

1. 7-11 лет 

2. 12-16 лет 

2 неделя 

Неделя здоровья и безопасности: 

1. «Я за ЗОЖ!» 

2. «Кибербезопасность» 

1. Спортивная 

игра 

2. Просмотр 

презентации и 

видео. 

1. 7-11 лет 

2. 12-16 лет 

3 неделя 

 

Накопление и распространение информации 



№ 

п/п 

Мероприятия Ответственный Сроки 

1 Продолжить работу по созданию нормативно-правовой базы кабинета по 

профилактике употребления ПАВ.  

Зав. кабинетом В течение года 

2 Приобретение и накопление методической, специальной и научно-

популярной литературы на тему профилактики употребления ПАВ. 

Зав. кабинетом, школьные 

библиотекари 

Постоянно 

3 Оформление стендов информационными материалами, изготовление 

агитационной продукции (буклеты, листовки, плакаты). 

Зав. кабинетом 1 раз в месяц 

4 Создание картотеки: газетные и печатные материалы, сценарии 

мероприятий, методической литературы. 

Зав. кабинетом, школьные 

библиотекари 

В течение года 

5 Накопление информационно-аналитического материала: отчеты, 

результаты диагностики. 

Зав. кабинетом, администрация 

закрепленных ОУ 
В течение года 

6 Оформление подборки методических материалов: анкеты; психолого-

педагогическая работа с учащимися, родителями, педагогами; 

профилактические программы. 

Зав. Кабинетом, психолог, соц. педагоги Постоянно 

7 Создание видеотеки «О вреде курения, употребления алкоголя и 

наркотиков», презентаций по «ЗОЖ». 

Зав. Кабинетом  Постоянно 

8 Организация «Дней профилактики» в закрепленных учреждениях с целью 

оказания информационно-методической помощи в профилактической 

работе с несовершеннолетними, склонными к употреблению ПАВ. 

Зав. Кабинетом, инспектор ОДН По плану 

9 Оказание методической помощи в проведении декад, месячников по 

профилактике правонарушений, безнадзорности, употребления ПАВ в 

закрепленных ОУ. 

Зав. кабинетом По плану 

10 Оказание помощи классным руководителям и учителям по внедрению в 

практическую деятельность методик и технологий антинаркотического 

просвещения. 

Зав. кабинетом В дни консультаций 

 


