
 



Раздел 1. Социальный паспорт образовательных учреждений, закрепленных за базовым Кабинетом профилактики употребления 

ПАВ 

 

Школа, Класс 

Кол-во 

учащих

ся 

Семья  

Кол-во 

детей из 

многоде

т семей 

кол-

во 

детей 

из 

мало

имущ

их 

семей 

кол-во детей 

на учете 

кол-во 

опекае

мых 

детей  

кол-во 

детей, 

проживаю

щих с 

отчимами 

кол-во 

детей, 

проживающ

их с 

сожителями 

родителя 

кол-во 

пьющих 

семей 

 

полн

ая 

неполная 

мать отец 

МАОУ 

Боровская 

СОШ 1х-11х 2896 2107 760 29 826 271 

СОП-9чел. 

ВШУ-53чел. 42 191 60 0 

МАОУ 

Андреевская 

СОШ 

1-11 

классы 387 356  26 5 146  ВШУ 4 чел. 8 0 6 0 

 

 

Раздел 2. Анализ работы базового кабинета профилактики употребления психоактивных веществ за 2024 – 2025 учебный год. 

 

На отчётный период за базовым кабинетом профилактики ПАВ МАОУ Боровской СОШ закреплена МАОУ Андреевская СОШ. 

Общее количество обучающихся -  3275 человек. 

Цель работы кабинета по профилактике злоупотребления ПАВ: 

оказание консультативно- диагностической и социально- правовой помощи детям и подросткам, в том числе состоящих на различных 

профилактических учётах, а также их родителям (законным представителям), по вопросам своевременного выявления и коррекции 

последствий злоупотребления алкоголя, табака, наркотических веществ. 

Задачи, реализуемые в работе с закреплёнными общеобразовательными учреждениями: 



 обучение технологиям профилактической работы; 

 разработка и реализация профилактических программ; 

 оказание методической помощи в организации профилактической работы в ОО. 

Задачи индивидуально- профилактической работы с детьми и подростками: 

 выявлять детей и подростков, склонных к девиантному поведению, предрасположенных к употреблению ПАВ, через анкетирование, 

тестирование, диагностирование; 

 продолжать знакомить обучающихся с негативным влиянием употребления ПАВ и наркотических веществ на растущий организм; 

 формировать навыки здорового образа жизни, отрицательное отношение к вредным привычкам; 

 использовать современные технологии организации профилактической работы с обучающимися. 

Задачи, реализуемые в работе с педагогами: 

 обучение технологиям профилактической работы, оказание методической помощи; 

 привлечение общественности, родителей, волонтёров к совместной профилактической работе. 

Реализация, поставленных целей и задач осуществлялась по направлениям: организационная, методическая, практическая и 

мониторинговая деятельность. Организационное направление включало: 

 составление плана работы Кабинета ПАВ на учебный год; 

 сверку списков несовершеннолетних, состоящих на различных профилактических учётах; 

 организацию и контроль внеурочной занятости, досуговой занятости (охват внеурочной и досуговой деятельностью в 2024 

/2025учебном году составил 100 %); 

 содействие в трудоустройстве обучающихся, состоящих на различных профилактических учётах, в том числе в каникулярный период 

(трудоустроено 7чел). 

Методическая деятельность включала: 

 изучение нормативно – правовой документации по вопросам профилактики злоупотребления ПАВ; 

 пополнение банка методических разработок по формированию здоровьесберегающего поведения у обучающихся и их родителей 

(законных представителей); 

 проведение семинаров для классных руководителей, закрепленных ОО по темам «Современные методы и технологии 

профилактической работы с обучающимися и их родителями», 

 разработка и размещение на школьном сайте информационно – разъяснительных, профилактических материалов, буклетов, листовок, 

направленных на повышение культуры здоровья, мотивация к ведению здорового образа жизни; 

 разработка тематических классных часов, занятий, родительских собраний 

 разработку методических рекомендаций по профилактической работе с обучающимися, в том числе «группы риска», направленных 

на профилактику девиантного и аддиктивного поведения. 

Практическая деятельность включала: 



 участие в проведении Дней правовых знаний и Дней профилактики в образовательных учреждениях; 

 мероприятия по выявлению лиц, допускающих немедицинское потребление наркотических средств (социально- психологическое 

тестирование 7- 11 классы); 

 проведение Дней здоровья; 

 организацию профилактических акций в образовательных учреждениях: флэш-моб «Время развеять дым!», «Штрих – код» 

(выявление и уничтожение асоциальных надписей), флешмоб «Красная ленточка», в подготовке и проведении профилактических акций 

активное участие принимал волонтерский отряд. 

 участие в общешкольных и классных родительских собраниях по темам: «Безопасность детей в сети интернет», «Роль семейного 

воспитания в возникновении асоциального поведения у подростков», «Пивной алкоголизм», «Ответственность родителей за воспитание 

детей» и др. 

 информационно- профилактические мероприятия с обучающимися: просмотр и обсуждение видеофильмов: «Живые цветы», «Я 

выбираю жизнь», «Территория безопасности». 

 дискуссии, классные часы, занятия с элементами тренинга «Что делать, если твой друг употребляет наркотики?», «Не дай себя 

обмануть!», «Энергетические напитки – вред организму», «Наркомания в России: цифры и факты», «Умей сказать НЕТ!», «Что значит 

заботиться о своем здоровье» и др. 

 проведение мероприятий в рамках «Всемирного Дня здоровья», «Всероссийского Дня трезвости», «Международный День отказа от 

курения», «Международный День добровольца» и др. 

Мониторинговая деятельность включала: 

 мониторинг занятости обучающихся, состоящих на различных видах профилактических учётах во внеурочной деятельности и 

дополнительном образовании; 

 проведение социально психологического тестирования обучающихся 7-11 классов (октябрь 2024 года),   

 анкетирование «Отношение обучающихся к вредным привычкам», «Отношение обучающихся к потреблению ПАВ» (приняло 

участие155 чел., негативно относятся-104 чел., равнодушно- 49чел., положительно- 2чел.) 

В профилактической работе принимал участие волонтёрский отряд «Новое поколение» в количестве 9 человек.  Ими проводилось 

распространение памяток, буклетов по здоровому образу жизни, акция по раздаче листовок в школе «В ритме здорового дыхания!» к Дню 

борьбы с курением 25.11.24г и международному дню без табака 26.05.2025, «Стоп ВИЧ/СПИД!» к Всемирному Дню борьбы со СПИДом 

2.12.2024г.  Волонтерский отряд   участвовал в раздаче листовок в Едином дне профилактики для родителей и учащихся 23.12.2024, участвовал 

в акции по профилактике пивного алкоголизма «Зачем тебе это надо?». Также волонтеры участвовали в интерактивных играх о ЗОЖ у 

школьников младших классов. 

В течение 2024/2025учебного года руководителем Кабинета ПАВ велась организационно- методическая работа с закрепленным 

образовательным учреждением согласно плану. 



За текущий период 2024 – 2025 учебного года руководителем кабинета проведено 140 групповых мероприятий с учащимися, принято 

участие в 12 родительских собраниях, проведено 1292 индивидуальных консультаций с учащимися, 255 с педагогами и родителями, 20 

выездных мероприятий в ОУ. В работе использовались такие формы работы как: 

- беседа, сопровождающаяся презентацией, 

- просмотр и обсуждение видеороликов и фильмов, 

- конкурсы рисунков и плакатов, 

- раздача листовок и буклетов волонтерами, 

- профилактические акции, 

- лекции с обсуждением на родительских собраниях, совещаниях учителей, 

- дистанционное размещение в родительских и детских группах классов видеороликов, листовок, буклетов, 

- индивидуальное и групповое консультирование 

Оценка эффективности работы кабинета ПАВ по профилактике вредных привычек и злоупотребления ПАВ детьми и подростками: 

Показатель оценивания Признак успешности 

Численность учащихся группы риска Снижение численности учащихся группы риска 

2021-2022-3140чел.-100чел.-3% 

2022-2023г.-3297чел.-51чел.-1,54% 

2023-2024г.-3314чел.-43 чел.-1,29% 

2024-2025г.- 3275чел.- 24 чел.-0,73 % 

Охват детей и подростков досуговой деятельностью, 

занимающихся в учреждениях дополнительного образования; 

общеобразовательного учреждения; 

2. Охват детей и подростков «группы риска» досуговой 

деятельностью: в учреждениях дополнительного образования; 

образовательного учреждения, состоящих в «группе риска» 

Увеличение охвата детей и подростков досуговой деятельностью 

2022 – 2023г. - 98,8% 

2023- 2024г. -  100% 

2024-2025- 100% 

Увеличение охвата детей и подростков «группы риска» досуговой 

деятельностью, 100% - последние два года 

1.Охват детей и подростков организованными формами 

летнего отдыха, оздоровления и занятости: охваченных 

формами летнего отдыха, оздоровления и занятости; 

2. Охват детей и подростков «группы риска» 

организованными формами летнего отдыха, оздоровления и 

занятости 

Увеличение охвата детей и подростков организованными формами 

летнего отдыха, оздоровления и занятости, 98% - последние 3 года 

 

Увеличение охвата детей и подростков «группы риска» 

организованными формами летнего отдыха, оздоровления и занятости 

100% - последние 3года 

 

В 2025 – 2026 учебном году опорным кабинетом ПАВ будет продолжена работа по первичной профилактике употребления ПАВ и 

наркомании в образовательной среде, основными задачами которой являются: 



- проведение анкетирования среди детей младшего и среднего звена для выявления количества учащихся, пробовавших и 

употребляющих ПАВ с целью борьбы с определенными ПАВ; 

- изменение ценностного отношения детей и молодежи к наркотикам, формирование личной ответственности за свое поведение, 

обусловливающее снижение спроса на ПАВ в детско-молодежной среде; 

- сдерживание вовлечения детей и молодежи в прием наркотических средств за счет пропаганды здорового образа жизни, формирования 

антинаркотических установок и профилактической работы, осуществляемой педагогами школы. 

 

Раздел 3. Цели, задачи и ожидаемые результаты на 2025 – 2026 учебный год. 

Цель работы опорного (базового) кабинета профилактики ПАВ:  

-формирование эффективной системы взаимодействия общеобразовательных учреждений, закрепленных за Кабинетом ПАВ, направленной 

на минимизацию уровня вовлеченности в употребление ПАВ обучающихся.   

 

Задачи работы опорного (базового) кабинета профилактики ПАВ:  

- активизировать взаимодействие с общеобразовательными учреждениями, закреплённых за кабинетом ПАВ по вопросам организации 

первичной профилактики употребления ПАВ,  

- привлекать к профилактической деятельности учреждения профилактики, общественность с целью формирования негативного отношения 

к употреблению наркотиков, алкоголя, табака и мотивации на здоровый образ жизни,  

- организовывать просветительскую работу с обучающимися, родителями (законными представителями) для активизации 

профилактического потенциала семьи, 

- развивать волонтёрское профилактическое движение, направленное на пропаганду здорового образа жизни, социально ответственного 

поведения и неприятия асоциального поведения, отказа от употребления психоактивных веществ,  

- проводить мониторинг эффективности деятельности кабинета ПАВ (анализ результатов деятельности по организации профилактической 

работы в закреплённых за базовым кабинетом ПАВ сети образовательных организаций, диагностики),  

-  повышать профессиональные компетенции педагогов по вопросам профилактики употребления ПАВ несовершеннолетними.  

   

Планируемые результаты:  

- формирование эффективной системы организации профилактической деятельности;  

- повышение уровня информированности обучающихся, родителей (законных представителей)  

обучающихся, педагогов о вреде употребления психоактивных веществ,  

- создание методической базы для организации и проведения профилактических мероприятий;  

- развитие волонтёрского движения   профилактической направленности во всех закреплённых за кабинетом ПАВ общеобразовательных 

учреждениях; привлечение в отряды детей «группы риска»;  

- повышение профессиональных компетенций педагогов по вопросам профилактики употребления ПАВ несовершеннолетними;  



- минимизация уровня вовлеченности в употребление ПАВ обучающихся.   

 

Раздел 4. План мероприятий базового кабинета профилактики употребления психоактивных веществ на 2025-2026 учебный год. 

№п/п   

Мероприятие. Тема. Форма проведения. 

Сроки 

проведения 

Сотрудники ОО и 

специалисты 

учреждений 

системы 

профилактики, 

привлекаемые для 

проведения 

мероприятия    

Ответственные  (ФИО)  Исполнение  

1. Организационные мероприятия 

1.  Анализ данных классных 

руководителей 1-11 классов о наличии 

детей, требующих особого 

педагогического внимания, в классе   

До 01 октября 

До 20 января   

 Заместитель директора по  

ВР Данилова В.А.  

Социальные педагоги: 

Попова Е.А.  

Амирянова К.Р. 

Репина Н.Е.  

Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

  

 

2.  Составление плана работы кабинета 

профилактики ПАВ на новый уч. год. 

1 неделя  Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

  

3.  Составление банка данных 

неблагополучных семей   

До 01 октября 

До 20 января   

 Социальные педагоги: 

Репина Н.Е.  

Амирянова К.Р. 

  

4.  Обновление банка данных   в течение года    Социальные педагоги: 

Репина Н.Е.  

Амирянова К.Р. 

  

5.  Проведение профилактических бесед.   в течение года    Социальные педагоги: 

Попова Е.А.  

Амирянова К.Р. 

  



Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

6.  Выявление детей, требующих особого 

педагогического внимания, постановка 

на профилактический учет   

в течение года    Классные руководители 

Социальные педагоги: 

Попова Е.А.  

Амирянова К.Р. 

Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

  

7.  Привлечение детей, требующих 

особого педагогического внимания, в 

кружки и спортивные секции школы. 

Организация каникулярной и 

внеурочной занятости учащихся   

в течение года     Классные руководители 

Заместитель директора по  

ВР Данилова В.А.  

Социальные педагоги: 

Попова Е.А.  

Амирянова К.Р. 

Репина Н.Е.  

Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

  

8.   Наполнять стенд ЗОЖ материалами 

кабинета ПАВ 

1 полугодие   Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

  

2. Организация методического сопровождения педагогических работников 

1  11 сентября – Областной день 

трезвости.  

1.Распространение методического 

материала, буклетов «Профилактика и 

вред алкоголизма» 

2.Составление плана индивидуального 

сопровождения учащихся, замеченных 

в употреблении алкоголя и ПАВ 

 3.Конкурс рисунков и плакатов 

«Трезвый мир» для учащихся 7-11 

классов 

сентябрь 

 

 

1 неделя 

 

2 неделя 

 

 

 

2 неделя 

 

 

  

 

Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

 

Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

Классные руководители 

 

Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

 

 

  

 



2 Подготовка и распространение в 

закрепленных ОУ разработок 

мероприятий по профилактике 

табакокурения, алкоголизма и 

наркомании 

октябрь  

в течение месяца 

 

 Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

 

 3 Классные часы к Международному 

дню отказа от курения (20 ноября): 

 «Брось сигарету!» 

«Вейпинг вред здоровью. 

Электронные сигареты» 

ноябрь  

в течение месяца 

 

 

 

  

 Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

Классные руководители 

 

4 Проведение теоретического семинара 

психиатром-наркологом «Социальные 

предпосылки и последствия 

употребления ПАВ – новые аспекты» 

декабрь  

До 15.12.2022 

Психиатр-нарколог  

 

Заместитель директора по  

ВР Данилова В.А.  

 

  

5  Классные часы и проведение 

мероприятия по профилактике 

вредных привычек. «Здоровая нация – 

будущее России!» 

январь  

в течение месяца 

 

 

 

 

Классные руководители, 

Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

  

 

 

6   Выставка методической литературы в 

кабинете ПАВ по профилактике 

алкоголизма, наркомании и 

токсикомании    

Обеспечение разработками лекций 

классных руководителей   

«Детство без алкоголя» 

«Жизнь и зависимость!» 

февраль  

в течение месяца 

 

 

 Классные руководители, 

Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

  

7 Методические рекомендации о 

проведении интернет – уроков 

профилактической направленности 

«Интернет-распространение ПАВ» (8-

11 классы) 

март  

в течение месяца 

 

 Классные руководители, 

Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

  



 8 1.Методическая помощь при 

проведении классных часов. 

2.Выявление трудностей в работе 

классных руководителей с учащимися, 

состоящими в банке данных «группа 

особого внимания» 

3.Консультации «Как подготовить 

подростков и их родителей к участию 

в тестировании по выявлению лиц, 

допускающих раннее употребление 

наркотических средств» 

апрель  

в течение апреля 

 Классные руководители, 

Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

  

 9 Выставка в кабинете ПАВ «Осторожно 

СПИД!» 

май  

в течение мая 

 Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

  

3. Организация профилактической работы с родителями (законными представителями) 

1 1.Выпуск памяток для родителей  

«Вред алкоголя»  

2.Оказание социально – правовой и 

психологической помощи, участие в 

родительских собраниях. 

сентябрь  

2 неделя 

по запросу 

классных 

руководителей и 

родителей 

 фельдшер  школы Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

 

2 1.Оказание социально – правовой и 

психологической помощи, участие в 

родительских собраниях по теме «Наш 

выбор – жизнь!»   

2.Профилактика приема 

психоактивных веществ и 

токсикомании (5-11-е классы) 

3.Подготовка информации для 

собрания, памяток для родителей 

октябрь  

по запросу 

классных 

руководителей и 

родителей 

 Инспектор по 

охране детства 

 

 Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

  

3 1.Консультац. работа с семьями по 

первичной профилактике ПАВ. 

2.Родительское собрание «Вредные 

привычки детей– наши привычки» 

ноябрь  

по 

согласованности с 

ОУ 

  Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

  



(профилактика курения, употребления 

алкоголя, токсикомании) 

 4 Родительские собрания  

«Половые особенности подростков и 

профилактика потребления ПАВ» 

(профилактика наркомании и 

токсикомании» (8-11 кл) 

декабрь  

по согласованию с 

ОУ 

 Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

  

 5 В копилку родителей. Выпуск памяток 

для родителей «Если вы подозреваете, 

что ваш ребенок употребляет 

наркотики» (профилактика 

наркомании и токсикомании) 

январь  

в течение месяца 

 Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

  

6 Беседа и распространение буклетов на 

родительских собраниях «Родителям о 

пивном алкоголизме, токсикомании» 

февраль 

в течение месяца 

 Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

  

 7 Оформление и распространение 

памяток для родителей «Конфликт с 

подростком может привести к 

употреблению ПАВ» 

март  

в течение месяца 

 Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

  

 8 Час общения «Полет и падение: 

вещества, способные влиять на 

психику».   

апрель 

 в течение месяца 

 Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

  

9 Выступление на родительских 

собраниях «Лето пора находок, а не 

потерь» в рамках марафона  

ЗОЖ(профилактика курения, 

наркомании, токсикомании, 

алкоголизма) 

май  

в течение месяца 

 Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б.В 

  

4. Информационно-аналитическая деятельность 

1 Составление отчетов, анализа 

деятельности   базового кабинета 

профилактики употребления 

психоактивных веществ.  

1 раз в квартал  

по необходимости 

  Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

  



2 Анализ деятельности (базового) 

кабинета профилактики употребления 

ПАВ за 2025-2026 учебный год.   

май      Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

  

3 Проведение диагностик по раннему 

выявлению обучающихся, склонных к 

употреблению ПАВ  

2025-2026 г.  

по необходимости 

   Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

  

4 Проведение анкетирования среди 

родителей и педагогов   

сентябрь 2025 

апрель 2026 

по необходимости 

  Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

  

5 Мониторинг  2025 -2026 

 по 

необходимости 

   Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

  

 

 5.Организация работы с обучающимися, в том числе с детьми «группы риска» 

№п/п   

Мероприятие. Тема. Форма 

проведения. 

Сроки проведения Сотрудники ОО и 

специалисты 

учреждений 

системы 

профилактики, 

привлекаемые для 

проведения 

мероприятия    

Ответственные  (ФИО)  Исполнение  

1  

1. Профилактическое мероприятие 

«Трезвый мир!» в рамках Дня 

трезвости  

(7 – 11 класс) конкурс рисунков 

2. Профилактическое мероприятие – 

интеллектуальная игра «Что? Где? 

Когда?»  10 классы 

3. Показ видеоролика «Вред алкоголя 

для подростка» (5-8 классы) 

сентябрь 

1-2 неделя 

 

 

 

3 неделя 

 

 

 

 

   

 

Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

Волонтерский отряд «Новое 

поколение» 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.Профилактическое мероприятие 

«Что такое пивной алкоголизм?» (5-9 

классы) 

4.Работа по планированию 

мероприятий волонтёрского отряда 

«Новое поколение» 

5. Акция «Наш выбор-здоровье!» 

6.Кл. час «Детки в пивной клетке» 

(6кл.) 

Выездные мероприятия. 

 1. Показ видеоролика «Вред 

алкоголя для подростка» (5-8 классы) 

2. Профилактическое мероприятие 

«Что такое пивной алкоголизм?» 

3. Профилактическое мероприятие – 

интеллектуальная игра «Что? Где? 

Когда?»   

10 классы  

4. Кл. час «Детки в пивной клетке» 

(6кл.) 

2-3 неделя 

 

 

 

 

 

В течении месяца 

 

 

 

 

 

 

В течении месяца 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2 Единый день профилактики 

(Профилактика приема 

психоактивных веществ и 

токсикомании) 

1. Игра- квест «В стране полезных 

привычек» (4-5 классы) 

2.Просмотр видеоролика и разбор 

ситуаций «Влияние наркотиков и 

других психоактивных веществ на 

здоровье человека» (7-8 кл) 

3. «Наш выбор – жизнь!»  

Профилактика приема 

октябрь 

 

 

 

1 неделя 

 

 

2 неделя 

 

 

 

В течении месяца 

 

  

 

 

 

Инспектор по 

охране детства 

 

Выступление 

врача-нарколога  

 

 

Инспектор по 

охране детства 

  

  

 

 

Волонтерский отряд «Новое 

поколение» 

 

Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

 

 

 

 

  

 



психоактивных веществ и 

токсикомании (5-11-е классы) 

Выездные мероприятия. 

1. Игра- квест «В стране полезных 

привычек» (4-5 классы) 

2.Просмотр видеоролика и разбор 

ситуаций «Влияние наркотиков и 

других психоактивных веществ на 

здоровье человека» (7-8 кл) 

 

 

 

 

В течении месяца 

 

  

 

 

Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

  

  

3 К Международному дню отказа от 

курения (20 ноября): 

Проведение профилактической 

недели.   

1.Конкурс рисунков и плакатов 

«Дыши свободно!»  (5-7 кл) 

2.«Вейпинг вред здоровью. 

Электронные сигареты.» (5 – 11 кл)  

3.Квест –игра «Дыши свободно!» (6 

классы) 

3.Оформление стенда к 

Международному дню отказа от 

курения (20 ноября) 

4. «Дым без огня или как не попасть 

в электронный плен?» 

5. «Дыши! Двигайся! Живи!» 

6. «Мой здоровый выбор» (4- 7 класс) 

 

Выездные мероприятия 

1.«Вейпинг вред здоровью. 

Электронные сигареты.» (5 – 11 кл)  

2.Квест –игра «Дыши свободно!» (6 

классы) 

ноябрь 

 

 

 

2-3 неделя 

 

 

 

 

 

4 неделя 

 

 

 

4 неделя 

 

2-3 неделя 

 

 

В течении месяца 

 

 

В течении месяца 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консультации 

врача- нарколога   

с показом и 

обсуждением 

видеоматериалов 

 

 

 

Волонтерский отряд «Новое 

поколение» 

 

Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

 

Классные руководители 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



4  

1 декабря - Всемирный День 

борьбы со СПИДОМ 

 Единый день профилактики  

1.Акция «СТОП ВИЧ/СПИД!» 

2.Беседа «Что надо знать о СПИДе?» 

(9-11кл)  

3.Конкурс плакатов «Мы против 

СПИДа!» (7-11-е классы) 

4.Игра «Здоровье-большое 

богатство» (5-6 классы) 

5. Беседа «Вейпинг и курение. 

Популярные заблуждения» (7-8 

классы) 

Выездное мероприятие: 

1.Беседа «Что надо знать о СПИДе?» 

(9-11кл)  

2. Игра «Здоровье-большое 

богатство» (5-6 классы) 

3. Беседа «Вейпинг и курение. 

Популярные заблуждения» (7-8 

классы) 

 декабрь 

 

 

01.12.2025 

1 неделя 

 

 

 

 

В течение месяца 

 

 

 

 

 

 

В течение месяца 

 

  

 

 

  

  

Волонтерский отряд «Новое 

поколение» 

 

Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

 

Классные руководители 

 

Социальные педагоги: 

Попова Е.А.  

Амирянова К.Р. 

 

 

 

 

  

5  

1.Час общения «Что надо знать о 

СПИДе?» (10-11 классы) 

2. Акция «Вместе против СПИДа» 

3. Единый день профилактики для 

родителей. 

4.Индивидуальные беседы с 

подростками, состоящими на учете 

5. Викторина «Знать, чтобы жить» 9-

11 классы 

6. «Здоровое питание»2-4 класс 

январь 

1неделя 

 

 

В течение месяца 

 

 

 

 

 

 

 Волонтерский отряд «Новое 

поколение» 

 

Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

 

Классные руководители 

 

Социальные педагоги: 

Попова Е.А.  

Амирянова К.Р. 

  

 



Выездные мероприятия 

 1.Час общения «Что надо знать о 

СПИДе?» (10-11 классы) 

2. Индивидуальные беседы с 

подростками, состоящими на учете 

3. «Здоровое питание»2-4 класс 

 

В течение месяца 

 

 

 

Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

 

 

 

6  

1.Выпуск и распространение буклета 

«Умей сказать «НЕТ»!» (по 

профилактике пивного алкоголизма, 

наркомании и токсикомании) 

2. Игра «Хорошо быть здоровым» (6-

7 классы) 

3.Ролевой диспут «Шаг в пропасть… 

Опасно это или нет?» (9-11классы) 

4. Игра «Мы выбираем ЗОЖ» (4-5 

классы) 

6.Круглый стол 

 «Социально опасные болезни –

угроза обществу» 9-11-е классы 

(юноши) с привлечением 

специалиста ГБУЗ№19 

7.Информационно-развлекательное 

мероприятие с элементами тренинга 

«Твоя позиция» (14+) 

  

Выездные мероприятия: 

1. Игра «Хорошо быть здоровым» (6-

7 классы) 

2.Ролевой диспут «Шаг в пропасть… 

Опасно это или нет?» (9-11классы) 

февраль 

1 неделя 

 

 

 

 

 

2неделя 

 

 

 

 3 неделя 

 

4 неделя 

 

 

 

 

4 неделя 

 

 

 

 

В течении месяца 

 

 

 

 

 

 

Врач психиатр- 

нарколог 

 

 

 

 

 

Врач-педиатр 

 

  

 

Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

 

Волонтерский отряд «Новое 

поколение» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



4. Игра «Мы выбираем ЗОЖ» (4-5 

классы) 

 

 

7  

1.Информационный час «Социально 

опасные болезни»  

(8-10 классы) 

2.Акция «Сообщи, где торгуют 

смертью!» 

3.Игра «Семья – остров спасения от 

вредных привычек» 

4.Классные часы «Уголовная 

ответственность 

несовершеннолетних за 

распространение и употребление 

наркотических средств, алкоголя и 

табака» 8-11-е классы 

5.Беседа «Наркотики и токсические 

вещества – болезнь и гибель 

человека»  

(8-11-е классы) с привлечением 

специалиста ГБУЗ №19 

4.Участие в районном конкурсе «Мы 

за ЗОЖ» 

5. «Молодежь против наркотиков» 

Выездное мероприятие: 

1.Информационный час «Социально 

опасные болезни»  

(8-10 классы) 

2. Классные часы «Уголовная 

ответственность 

несовершеннолетних за 

распространение и употребление 

март 

 неделя 

 

 

 

2 неделя 

 

 

 

3неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 неделя 

 

В течение месяца 

 

 

 

 

 

 

 

 

Инспектор ОДН 

 

 

 

 

 

Врач-нарколог 

По согласованию с 

врачом 

 

 

 

 

 

 

 

Инспектор ОД 

 

 

 

 

Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

 

Волонтерский отряд «Новое 

поколение» 

 

Классные руководители 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



наркотических средств, алкоголя и 

табака» 8-11-е классы 

 

 

8  

7 апреля – Всемирный день 

здоровья 

Профилактика вредных привычек.  

1.Беседа «Мое здоровье – в моих 

руках!», 6-7-е классы, с 

привлечением специалиста ГБУЗ 

№19 

2.Час общения «Полет и падение: 

вещества, способные влиять на 

психику». (8-11класс) 

3.Круглый стол «Взрослая жизнь – 

взрослая ответственность» (9 – 11 

класс) 

4. Организация и проведение 

профилактического медицинского 

осмотра по выявлению 

немедицинского употребления 

наркотических средств 

5. Районный конкурс «Мы за ЗОЖ» 

6. «Богатырская зарядка» 5-6 классы 

Выездные мероприятия: 

1.Час общения «Влияние ПАВ на 

здоровье человека». (7-8 классы) 

2.Круглый стол «Взрослая жизнь – 

взрослая ответственность» (8-10 

класс) 

апрель 

 

 

 

Первая неделя 

 

 

 

 

2 неделя 

  

3 неделя 

 

 

По графику 

департамента 

Образования 

 

 

4 неделя 

 

 

В течении месяца 

 

 

 

 

Специалист ГБУЗ 

№19 

 

 

 

 

 

 

Инспектор ОД 

 

 

 

 

Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

 

Волонтерский отряд «Новое 

поколение» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 
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1.Интерактивная игра «Секреты 

здорового питания» (1-5 класс) 

май 

1 неделя 

 

 

 

Специалист ГБУЗ 

№19 

 

Волонтерский отряд «Новое 

поколение» 

 

  

 

 

 



 

2.Беседа – презентация «Правильное 

питание – залог здоровья»  

(1-4-е классы) с привлечением 

специалиста ГБУЗ №19 

3.Проведение профилактического 

медосмотра обучающихся по 

результатам социально- 

психологического тестирования 

4. Кл. час «Курение. Взгляд изнутри» 

(4-8 класс) 

5.Индивидуальная работа с 

учащимися группы риска, 

выявленными в результате 

тестирования. 

Единый профилактический день 

 Дню памяти погибших от СПИДа 

«Осторожность не помеха!» 

31мая – Международный День без 

табака: 

6. Акция «Жизнь прекрасна без 

дыма!»  

7.Индивидуальные беседы с 

подростками, состоящими на учете 

(летняя занятость) 

Выездные мероприятия:   

1.Интерактивная игра «Секреты 

здорового питания» (1-5 класс) 

2. Кл. час «Курение. Взгляд изнутри» 

(4-8 класс) 

3. Индивидуальные беседы с 

подростками, состоящими на учете 

(летняя занятость) 

 

 

По графику 

департамента 

образования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 неделя 

 

 

4 неделя 

 

 

 

В течение месяца 

 

Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

 

Классные руководители 

 

Социальные педагоги: 

Попова Е.А.  

Амирянова К.Р. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель кабинета ПАВ 

Кислицына В.Б. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

План работы базового кабинета профилактики употребления ПАВ МАОУ Боровская СОШ на летний период   

№ п/п    Наименование мероприятия  Форма проведения  Срок исполнения  Ответственные   

   1.    

 

 

Неделя безопасности 

  Школа безопасности     Квест - игра  Июнь, июль, 

август 

 (первая неделя)  

  

2.   Безопасность в любой ситуации  

 

Викторина 1 - 4 

классы  

1.   Неделя ЗОЖ Игра   «Мы за здоровый образ жизни» 4-6 

класс 

игра  Июнь, июль, 

август 

   

(вторая неделя)  

  

2.    Игра «  Секреты здорового питания» 1-4 

класс    

игра  

3.   Спорт против наркотиков!  Спортивные игры  

1.   Неделя безопасности Как не стать жертвой преступления  Беседа   Июнь, июль, 

август 

  

(третья неделя)  

  

2.   Права и обязанности несовершеннолетнего   Лекция   

3.   Конкурс рисунков: «Я ребенок и я имею 

право…»  

  

Конкурс   

1.   

 

Вредные привычки и их влияние на организм 

человека  

Беседа   Июнь, июль, 

август 

 (четвертая 

неделя)  

  

2.   

 

 

О вреде курения  Просмотр 

видеоролика  

 

 

 

Кислицына Валентина Борисовна 89068214467 

  

Неделя профилактики 

вредных привычек 

  

  


